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AUX PARENTS DES ELEVES DE 3e SECONDAIRE (OU 14 a 15 ANS*)

OBJET : INFORMATIONS SUR LA VACCINATION A L’ECOLE

Dans le cadre du programme de vaccination en milieu scolaire, certains vaccins seront offerts gratuitement
aux éleves du 3e secondaire. Au Québec, I'age légal pour le consentement aux soins est de 14 ans. Votre
enfant peut donc consentir lui-méme a la vaccination. Ces informations vous sont fournies afin de le
soutenir dans sa démarche.

Dans la majorité des cas, les vaccins offerts ont déja été recus en petite enfance. Il s'agit des doses de
rappel ou pour compléter leur protection.

Vaccin contre la diphtérie et le tétanos

La vaccination contre la diphtérie et le tétanos est recommandée aux jeunes en 3eannée du secondaire
afin de conserver leur protection. Le vaccin combiné contre la diphtérie et le tétanos et le vaccin combiné
contre la diphtérie, la coqueluche et le tétanos (vaccin dcaT) peuvent étre utilisés. Il est sécuritaire de
recevoir le vaccin dcaT, méme si la composante contre la coqueluche n'est pas nécessaire. Les réactions
possibles apres la vaccination sont les mémes pour les deux vaccins.

Vaccin contre le méningocoque

Le méningocoque est une bactérie qui peut causer des infections graves, telles qu’'une méningite et une
infection du sang (septicémie). L'adolescence est une période a risque pour la méningite, les experts
québécois recommandent I'administration d'une dose supplémentaire en 3eannée du secondaire.
Vaccin contre I'hépatite B

L'hépatite B est une infection du foie causée par un virus et pouvant entrainer des complications comme
une infection permanente du foie. Une dose de vaccin contre I'hépatite B en utilisant le vaccin combiné
contre I'hépatite A et I'hépatite B a été administrée en 4eannée du primaire. La deuxieme dose de vaccin
contre I'hépatite B est prévue en 3esecondaire.

Par la méme occasion, l'infirmiere qui rencontrera votre enfant consultera son dossier et/ou son carnet de
vaccination pour savoir s'il a recu les doses de vaccins indiquées pour son age et pourra au besoin, lui
proposer et administrer les vaccins manquants.

A cet effet, une clinique de vaccination se tiendra a I'école du 17 au 20 novembre 2025

Votre enfant a eu/aura dans les prochains jours des informations a ce sujet en classe de méme que la
date exacte prévue pour sa vaccination.

Je vous invite a prendre connaissance des documents d'informations en piéce jointe avec votre enfant et
de discuter avec celui-ci. Vous pouvez également consulter le site web
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-
immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age

Il est important que tous les éléves se présentent a la séance de vaccination afin de compléter le
formulaire de consentement. Les éleves ne souhaitant pas recevoir de vaccin(s) pourront nous faire part
de leur décision et signer leur refus.



Si votre enfant sera agé de moins de 14 ans au moment de la vaccination ou n’est pas apte a
consentir par lui-méme, veuillez contacter I'infirmiere de I'école afin d'établir ensemble la marche a

suivre.

N'oubliez pas de :

Lui remettre le carnet de vaccination le jour de la séance, nous y inscrirons les vaccins
administrés

Lui remettre sa carte d’assurance maladie ou son numéro

Lui mentionner s'il a déja fait la varicelle apres I'age d'un an (vous pouvez laisser une note sur le
carnet au besoin)

Lui mentionner s'il a déja fait une réaction allergique suite a I'administration d'un vaccin

Lui rappeler de bien déjeuner, de porter un chandail a manches courtes

Votre enfant recevra un code QR pour se rendre sur le site web des feuillets d'information sur les
possibles réactions que peuvent causer les vaccins et sur les moyens pour les soulager. Ces réactions
peuvent apparaitre dans les 24-72 heures suivant la vaccination et sont de courtes durée.

N'hésitez pas a me contacter pour plus de renseignements.

Merci de votre collaboration,

Mélanie Huard, inf. clinicienne

Courriel : huardm@cs-soreltracy.qc.ca
Tél: 450-742-5901 #1521




