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EDUCATION PHYSIQUE

Centre
de services scolaire
de Sorel-Tracy

Oser, découvrir, NIVEAU 1 QUébEC E: E:
apprendre!
. NOM DU PROJET DOMAINES GENERAUX DE ,
ETAPE - . . - PRECISIONS
OU DE LA *SAE COMPETENCES EVALUATIONS FORMATION CONCEPTS DE LA *PDA
1.Interagir Grille d’observations de I’enseignant J.2. Attaquer la cible adverse.
J.1. Récupérer 'objet.
Badminton 2.Adopter A.2 Esprit sportif.
3.
1.Agir Grille d’observations de I'enseignant i A F.1.a.i Maniement avec la main dominante.
[1 Santé et bien-étre o . .
. . . F.3.a.i Réception sans outils.
] 2 ] Orientation et entrepreneuriat
Basketball O Medlas.
3. I Perfection.
O ] Vivre-ensemble et citoyenneté
1.Interagir Grille d’observations de |'enseignant J.1. Récupérer I'objet en fonction de sa trajectoire.
G.1 Placer ou déplacer en fonction de ses partenaires.
2.Agir f.2 Projection d’objets sans outils.
Volleyball
3.Adopter
1. Agir Grille d’observations de I'enseignant C.3 Synchroniser ses actions motrices en respectant un rythme.
F. Action de manipulation.
G ti /ci 2.Adopter 1.a.c Doser ses efforts.
ymnastique / cirque [ Santé et bien-étre
1. O 3. ] Orientation et entrepreneuriat
5 [ 1 Médias
’ 1.Interagir Grille d’observations de I'enseignant | [ Perfection. c.1 Choisir un role et I'assumer.
3. O Vivre-ensemble et citoyenneté | 8.1 Se placer, ou déplacer en fonction d’ou sont les
2.Adopter coéquipiers.
Balle molle P quip!
3.

*SAE : situation d’apprentissage et d’évaluation
*PDA : progression des apprentissages




