
  
 

SANTÉ, ASSISTANCE ET SOINS INFIRMIERS 

CONTENU DE LA FORMATION HEURES 

Dispenser les premiers secours 30 

Se situer au regard de la profession et de la démarche de formation 30 

Se situer au regard d’une approche globale de la santé 30 

Communiquer au sein d’une équipe de soins 45 

Appliquer des procédés de soins d’assistance 105 

Établir une relation aidante 30 

Se situer au regard des aspects légal et éthique de la profession 30 

Appliquer des procédés de soins en relation avec le système musculosquelettique 45 

Prodiguer des soins d’assistance à des personnes en perte d’autonomie 75 

Assister la personne en vue de satisfaire ses besoins nutritifs 30 

Appliquer des procédés de soins en relation avec les systèmes nerveux et sensoriel 60 

Appliquer des procédés de soins en relation avec le système endocrinien 30 

Appliquer des procédés de soins en relation avec le système digestif 60 

Appliquer des procédés de soins en relation avec les systèmes urinaire et reproducteur 60 

Intervenir auprès d’une personne présentant des déficits cognitifs 45 

Intervenir auprès d’une personne en soins palliatifs 30 

Intervenir auprès d’une personne présentant un problème de santé mentale 45 

Prodiguer des soins à des personnes en géronto-gériatrie 120 

Prodiguer des soins à des personnes présentant des problèmes de santé mentale 75 

Prodiguer des soins à des personnes en réadaptation physique 120 

Prodiguer des soins dans une unité de chirurgie 90 

Intervenir auprès d’une mère et de son nouveau-né 30 

Prodiguer des soins à des mères et à des nouveau-nés 30 

Prodiguer des soins à des enfants ou adolescents 30 

Prodiguer des soins à une clientèle diversifiée 105 

Prévenir et contenir l’infection 60 

Participer à la pharmacothérapie 60 

Prodiguer des soins spécifiques 75 

Prodiguer des soins dans une unité de médecine 120 

Se référer à ses connaissances sur les systèmes cardio-vasculaires et respiratoire pour 

prodiguer des soins 
60 

DURÉE TOTALE 1 800 

 


